Parasitosis intestinales de importancia zoonótica transmitidas por perros en cuatro provincias argentinas
Importance of zoonotic intestinal parasites transmitted by dogs in four argentine provinces
Paola Cociancic1, María L. Zonta1, María I. Gamboa1, Mariela Garraza1, Ramiro Simonetti1, Bruno Fitte1, Andrea Falcone1, Graciela T. Navone1
1 Centro de Estudios Parasitológicos y de Vectores (CEPAVE) UNLP-CCT CONICET La Plata, Buenos Aires, Argentina. Bv. 120 e/  Av. 60 y calle 64 s/n paolacociancic@cepave.edu.ar

Palabras claves: parasitosis intestinales, perros, Argentina
Introducción Los animales domésticos, especialmente los perros, albergan en su intestino una gran diversidad de helmintos y protozoos parásitos. La presencia de huevos y larvas en el ambiente que han sido expulsados junto con las heces caninas, representan un papel fundamental en la transmisión de estas enfermedades. Las infecciones por enteroparásitos son minimizadas por la población en general, sin embargo, desde el punto de vista sanitario-epidemiológico son  importantes ya que comprometen la salud de los caninos y del hombre. El estudio de estas afecciones resulta de gran utilidad para implementar medidas de control y prevención de las parasitosis zoonóticas. El objetivo del presente trabajo fue diagnosticar y determinar la frecuencia de especies parásitas intestinales de perros en las provincias de Buenos Aires (BA), La Pampa (LP), Mendoza (ME) y Misiones (MI) (Argentina).
Materiales y métodos Se analizaron 229 muestras de heces caninas durante los años 2003 a 2014. El estudio se llevó a cabo en el partido de La Plata (ciudad de La Plata, Barrio El Paligüe, Barrio Cementerio y Tolosa) y en el partido de Brandsen de la provincia de Buenos Aires (N= 102); ciudad de La Pampa (N= 19); San Rafael de la provincia de Mendoza (N=31) y Aristóbulo del Valle de Misiones (N=77). El estudio realizado fue de tipo descriptivo. Las muestras fecales fueron colectadas en frascos de boca ancha con formol al 10%. Las heces fueron procesadas mediante las técnicas de sedimentación (Ritchie modificada) y flotación (Willis, δ= 1200). Los preparados se observaron con microscopio óptico a 100x y 400x. Los datos obtenidos fueron procesados mediante el programa estadístico Epi Info™ 7. Se analizó la asociación estadística entre las parasitosis caninas y provincias analizadas mediante la prueba de Chi al cuadrado (χ2) con corrección de Yates (nivel de significación: p<0.05 o p<0.01) y, en caso de observaciones menores a 5, se utilizó la prueba exacta de Fisher a dos colas.
Resultados El análisis parasitológico arrojó que el 57.6% de las muestras analizadas (132/229) presentaron alguna especie de importancia zoonótica. La riqueza específica fue de 9 especies en BA, 6 en ME y MI, y 3 en LP. El mayor porcentaje de parasitosis se halló en MI (63.6%), BA (62.7%), seguido de LP (42.1%) y ME (35.5%). Se observaron diferencias significativas entre BA y MI con ME (p<0.01). Las especies más frecuentes halladas en la población total fueron Ancylostoma caninum, Trichuris vulpis, Uncinaria stenocephala y Toxocara canis. Además, se hallaron representantes de Ascaris sp., Capillaria sp.,  Dipylidium caninum, Strongyloides sp. y huevos de la Familia Taenidae. Entre los protozoos, se hallaron quistes de Entamoeba coli y Giardia lamblia (Tabla 1).
Se encontraron diferencias significativas en la distribución de las especies según la provincia considerada. Uncinaria stenocephala se halló en mayor proporción en BA respecto de MI (20.6% vs. 9.1%; p<0.05). El porcentaje de A. caninum fue mayor en MI, BA, seguido por LP y ME (54.6%-3.2%; p<0.05). Trichuris vulpis fue más frecuente en BA respecto de MI (16.7% vs. 10.4%; p<0.01) y por ultimo G. lamblia, fue más común en las muestras de ME que en BA (16.1% vs. 2.9%; Fisher: 0.016).
Existieron asociaciones significativas entre especies parásitas dentro de cada provincia. Tanto en BA como en MI, A. caninum se asoció con U. stenocephala, con T. canis y con T. vulpis (p<0.01). En ME T. vulpis se asoció con U. stenocephala (Fisher: 0.0019), con A. caninum (Fisher: 0.012) y con T. canis (Fisher: 0.04). Además en esta provincia, U. stenocephala se asoció con G. lamblia (Fisher: 0.052).
Discusión El estudio arrojó que más de la mitad de las muestras analizadas fueron positivas para alguna especie parásita, siendo Misiones y Buenos Aires las provincias con mayor porcentaje de parasitismo. La riqueza específica fue heterogénea presentando un mayor valor en Buenos Aires. Los parásitos más frecuentes fueron geohelmintos como A. caninum, T. vulpis, U. stenocephala y T. canis. Además, se hallaron asociaciones significativas entre ellas demostrando que su coexistencia en el ambiente no es casual. Las infecciones provocadas por geohelmintos, son endémicas de países en desarrollo y constituyen un indicador de las condiciones sanitarias y ecológicas del entorno. Las mascotas desempeñan un papel importante en la transmisión de éstos, implicando un alto riesgo de exposición e infección para la población, especialmente en los niños, que establecen un vínculo cercano con ellas. El estudio de las parasitosis en diferentes ámbitos del país es de gran interés en la implementación de medidas de control y prevención de las infecciones parasitarias.
Tabla 1. Frecuencia (%) de parasitosis

Distribución de las parasitosis observadas en el total de las muestras analizadas
	Especie
	Buenos Aires
	La Pampa
	Mendoza
	Misiones
	Población total

	A. caninum
	49
	26.3
	3.2
	54.6
	42.8

	T. vulpis
	22.5
	10.5
	29
	7.8
	17.5

	U. stenocephala
	20.6
	10.5
	--
	9.1
	13

	T. canis
	16.7
	--
	6.5
	10.6
	11.8

	Ascaris sp.
	3.9
	--
	--
	1.3
	2.2

	Capillaria sp.
	--
	--
	3.2
	--
	0.4

	D. caninum
	1
	--
	--
	2.6
	1.3

	Strongyloides sp.
	1
	--
	--
	--
	0.4

	Fam Taenidae
	--
	--
	3.2
	--
	0.4

	E. coli
	2.9
	--
	--
	--
	1.3

	G. lamblia
	2.9
	--
	16.1
	--
	3.5
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